Beratung fur
Eltern, Kinder und
Jugendliche

Erziehungsberatung
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Offen
Vertraulich
Kostenlos

Erziehungsberatung
Unsere Angebote richten sich an Eltern, Kinder und
Jugendliche. Wir beraten Sie auch gerne online.

Wir helfen und unterstiitzen:

+ bei Problemen und Konflikten zwischen Eltern und
Kindern/Jugendlichen

+ bei der Klarung von Verhaltensauffélligkeiten und
Entwicklungsstérungen

* bei Schulschwierigkeiten

+ Kinder/Jugendliche und Eltern in Trennungs- und
Scheidungssituationen

+ Kinder, Jugendliche und Eltern bei der Bewaltigung
von Verlusterfahrungen, Tod und Trauer

+ Kinder und Jugendliche im Umgang mit
suchtkranken Eltern



Ziele & Werte

Wir betrachten Familie als System und entwickeln
gemeinsam mit lhnen Lésungen fir alle.
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Was Sie tiber uns wissen sollten

+ Wir begegnen Menschen respektvoll und
annehmend — unabhangig von Religion, Natio-
nalitdt oder Geschlecht.

+ Kinder und Jugendliche haben ein eigenes Recht
auf Beratung.

+ Unsere Beratung erfolgt vertraulich und freiwillig.

- Unsere Angebote sind kostenlos und finden in
Einzel-, Paar- oder Gruppenberatung statt.

- Ziel der Arbeit ist es, Familien, Eltern, Kinder,
Jugendliche entsprechend der Lebens- und Ent-
wicklungsvoraussetzung bei groBen und kleinen
Sorgen optimal und individuell zu unterstitzen.

Online-Beratung

Beratungsstelle — Eltern Beratungsstelle — Kinder
und Familien und Jugendliche




Beraten & Fordern

Der Caritasverband fir die Stadt Gelsenkirchen hat
sich als Trager der Jugendhilfe das Ziel gesetzt, mit
seiner Arbeit zur Verbesserung der Lebensbeding-
ungen von Kindern und Jugendlichen beizutragen
und deren persdnliche und soziale Entwicklung zu
foérdern.

In Erg&nzung zur Familienarbeit will der Caritas-
verband den Entwicklungsprozess von Kindern und
Jugendlichen durch Beratung begleiten und Unter-
stitzung bei Abbau von sozialen Benachteiligungen
anbieten.

caritas-gelsenkirchen.de




Kontakt

Caritasverband Gelsenkirchen
Erziehungsberatung
KirchstraBe 51

45879 Gelsenkirchen

T 0209 158 06 - 10

F 0209 158 06 - 45
erziehungsberatungsstelle@
caritas-gelsenkirchen.de

Der Caritasverband
Gelsenkirchen auf Instagram:

caritas_gelsenkirchen

www.caritas-gelsenkirchen.de

Fur Menschen.
Caritas Gelsenkirchen
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