
Internationale Wochen gegen Rassismus 14-27.03. 2022- Caritas Verband für 

die Stadt Gelsenkirchen e.V. 

 

"Insan Rom - Mensch Mensch": 

 Auftaktveranstaltung des Caritasverbandes Gelsenkirchen zu den internationalen Wochen gegen 

Rassismus 

Online-Workshop zur Vorstellung der Servicestelle Antidiskriminierung des Caritasverbandes für die 

Stadt Gelsenkirchen e.V. und des Projektes „Insan Rom – Mensch Mensch“ sowie als Austauschraum 

über Rassismus und Rassismuserfahrungen. 

Der Online Workshop findet am Montag den 14.03.2022 in der Zeit von 17:00 bis 19:00 Uhr statt und 

richtet sich an Alle Interessierten.  

Bei Interesse bitte per E-Mail an antidiskriminierung @caritas-gelsenkirchen.de anmelden.  

Der Zugangslink zum Workshop kommt mit der Anmeldebestätigung per E-Mail. 

 

"Meine Hand gegen Rassismus" 

Wir laden alle Gelsenkirchener*innen dazu ein, ein Foto ihrer Hand oder nur eines Umriss oder 

Abdrucks ihrer Hände zu machen, und dieses mit dem Hashtag #MeineHandgegenRassismus zu 

versehen um ein Zeichen gegen Rassismus zu setzen.  

Die Fotos sollen per Mail (siehe unten) an die Caritas Mitarbeiter*innen der 

Antidiskriminierungsstelle gesendet werden. Es besteht ebenfalls die Möglichkeit die Fotos selbst 

unter dem Hashtag  #MeineHandgegenRassismus zu posten.  

Die Fotos werden innerhalb der Internationalen Wochen gegen Rassismus als Collage auf den 

verschiedenen Kanälen des Caritasverbands veröffentlicht.  

Die Aktion erfolgt im Rahmen der "Internationalen Wochen gegen Rassismus" vom 14.03. -

27.03.2022. Wir bitten alle Teilnehmer*innen die Fotos innerhalb der der ersten 10 Aktionstage 

(14.03.-23.03.2022) an uns zu senden: antidiskriminierung@caritas-gelsenkirchen.de 
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#HaltungZeigen - Kreativ gegen Rassismus" 

Wir laden alle Gelsenkirchener*innen dazu ein, ein Stoffbeutel unter dem Motto „#Haltung Zeigen“ 

selbst zu gestalten und uns anschließend Fotos ihrer Ergebnisse zu senden.  

Alle Interessierten können sich bei Bedarf die notwendige Anzahl an Stoffbeuteln nach vorheriger 

Anfrage bei uns abholen.   

Die Fotos sollen per Mail (siehe unten) an die Caritas Mitarbeiter*innen der 

Antidiskriminierungsstelle gesendet werden.  

Es besteht ebenfalls die Möglichkeit die Fotos selbst unter dem Hashtag #HaltungZeigen zu posten.  

Die Fotos werden innerhalb der Internationalen Wochen gegen Rassismus als Collage auf den 

verschiedenen Kanälen des Caritasverbands veröffentlicht.  

Die Aktion erfolgt im Rahmen der “Internationalen Wochen gegen Rassismus” vom 14.03. -

27.03.2022. Wir bitten alle Teilnehmer*innen die Fotos innerhalb der der ersten 10 Aktionstage 

(14.03.-23.03.2022) an uns zu senden: antidiskriminierung@caritas-gelsenkirchen.de  veröffentlicht. 

 

„Wie fühle ich mich in meinem Wohnort?“ – Austauschrunde 

Eine Gruppe aus Frauen treffen sich an einem gemeinsamen Ort und reden über ihr Wohnort. „Wie 

wohl fühlen Sie sich?“ Positive oder auch negative Erfahrungen werden ausgetauscht und 

Denkanstöße werden gegeben. Frauen werden eingeladen, sich zu engagieren und ihre Umgebung zu 

verbessern. 

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 22.03.2022 im Stadtteilladen "NeST" Bochumer Str. 11 ,45879 

Gelsenkirchen in der Zeit von 10:00 - 12:00 Uhr statt.   

Die Veranstaltung richtet sich an Frauen mit Migrationshintergrund. 

Bei Interesse bitte per Mail an nest@caritas-gelsenkirchen.de anmelden. 

 

Workshop zum Thema „Rassismus im Alltag“ und „Zivilcourage“ 

Im Rahmen des Projektes „Aktive Nachbarschaft“ wird in der Frauengruppe ein Workshop zum 

Thema „Rassismus im Alltag“ und „Zivilcourage“ geplant. Frauen bekommen die Gelegenheit, über 

alltäglichen Rassismus zu sprechen. Es werden Denkanstöße gegeben und über persönliche 

Erfahrungen ausgetauscht. 

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 16.03.2022 im Stadtteilladen "NeST" Bochumer Str. 11 ,45879 

Gelsenkirchen in der Zeit von 09:30 - 12:00 Uhr statt.  

Die Veranstaltung richtet sich an interessierte Frauen. 

Bei Interesse bitte per Mail an goenul.toklucu@caritas-gelsenkirchen.de  anmelden. 
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Verweilen und Austausch über Herkunft und Kultur 

Eine Einladung zum gemeinsamen Verweilen und Austausch über Herkunft und Kultur. Genießen Sie 

eine Tasse Tee oder Kaffee, setzen sich und lassen Sie uns gemeinsam genießen.    

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 21.03.2022 im Stadtteilladen "NeST" Bochumer Str. 11 ,45879 

Gelsenkirchen in der Zeit von 14:00 - 16:00 Uhr statt.  

Die Veranstaltung richtet sich an Alle interessierten Menschen. 

Bei Interesse bitte per Mail an nest@caritas-gelsenkirchen.de anmelden. 

 

Veranstaltungsreihe zum Thema „Kindheitsspiele in den verschiedenen Kulturen“ 

Die Veranstaltungsreihe zum Thema „Kindheitsspiele in verschiedenen Kulturen“ findet an drei 

Aktionstagen statt. Ehrenamtliche oder Hauptamtliche Mitarbeiter*innen aus unterschiedlichen 

Ländern überlegen sich ihre Spiele, die oft in ihrem Land gespielt worden sind. Diese 

Spiele werden mit den Kindern vor Ort ausprobiert. Kinder können selber auch über bekannte Spiele 

berichten. Die Aktionen werden an mehreren Tagen stattfinden, da viele Kulturen wie türkisch, 

deutsch, rumänisch, bulgarisch u. a.  begegnen. Dadurch kann man Gemeinsamkeiten 

und Unterschiede erkennen und vergleichen. Weiterhin werden die Teilnehmenden für andere 

Kulturen sensibilisiert. 

Die Veranstaltungsreihe findet am: 

Mittwoch, 16. März 2022 

Montag, 21. März 2022 

Mittwoch, 23. März 22 

Jeweils von 14:00 bis 16:00 Uhr im Stadtteilladen „NeST“, Bochumer Str. 11, 45879 Gelsenkirchen 

statt. 

Die Veranstaltung richtet sich an Alle interessierten Menschen. 

Bei Interesse bitte per Mail an nest@caritas-gelsenkirchen.de anmelden 
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Stadtteilfrühstück zum Erleben der Vielfalt der Kulturen 

Das Quartiersprojekt Scholven, vom Caritasverband für die Stadt Gelsenkirchen e.V., beteiligt sich 

gemeinsam mit Ehrenamtlichen bei den internationalen Wochen gegen Rassismus. Bei einem 

Stadtteilfrühstück wird die Vielfalt der verschiedenen Nationen verdeutlicht, indem unterschiedliche 

Spezialitäten mitgebracht werden und einen Austausch ermöglichen. Die Teilnehmenden erhalten 

danach die Möglichkeit an einer durchsichtigen Trennwand ihr Statement gegen Rassismus 

niederzuschreiben. Die Trennwände werden bei weiteren Aktionen der Quartiersarbeit immer 

wieder aufgestellt, um weitere Zeichen und Statements gegen Rassismus zu sammeln. Es kann 

nachhaltig ein Zeichen gegen Rassismus gesetzt werden. 

 

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 23.03.2022 in den Räumlichkeiten vom Quartiersprojekt 

Scholven in der Feldhauser Straße 208, 45896 Gelsenkirchen ab 09:00 Uhr statt.  

Die Veranstaltung richtet sich an Alle interessierten Erwachsenen Menschen. 

Bei Interesse bitte per Mail an Ines.meier@caritas-gelsenkirchen.de oder Sandra.luecke@caritas-

gelsenkirchen.de anmelden. 

 

Kinder und Jugendliche setzen ein buntes Zeichen gegen Rassismus 

Der Caritasverband für die Stadt Gelsenkirchen e.V. beteiligt sich mit dem Quartiersprojekt Scholven 

mit einem farbenfrohen Zeichen gegen Rassismus. 

Das Quartiersprojekt Scholven möchte gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen aus dem Stadtteil 

ein buntes Zeichen gegen Rassismus setzen. Die Kinder und Jugendlichen dürfen mit bunter Farbe 

Handabdrücke auf ein weißes Banner verteilen. Die Darstellung vieler gleicher Handabdrücke, die 

trotzdem unterschiedlich und einzigartig gestaltet wurden bilden ein farbenfrohes Statement. An 

einem Handabdruck ist die kulturelle Herkunft nicht erkennbar, so wird verdeutlicht, dass wir in einer 

vielfältigen Gesellschaft leben in der jeder einzigartig Leben darf unabhängig von Religion, Kultur, 

Hautfarbe und Sprache. 

Die Veranstaltung findet am Dienstag, 25.03.2022 in den Räumlichkeiten vom Quartiersprojekt 

Scholven in der Feldhauser Straße 208, 45896 Gelsenkirchen ab 09:00 Uhr statt.  

Die Veranstaltung richtet sich an Kinder und Jugendliche. 

Bei Interesse bitte per Mail an Ines.meier@caritas-gelsenkirchen.de oder Sandra.luecke@caritas-

gelsenkirchen.de anmelden. 
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