
Schulungsreihe „Demenz – verstehen und helfen“  
          Basisqualifikation gem. § 45b SGB XI und gem. § 14 Abs. 1 und § 8 Abs. 3 AnFöVO NRW  

26.02.2026 bis 26.03.2026 
 

 Tag Uhrzeit Themen* 

1 Do 26. Februar 15.00 – 18.30 Einführung und Basiswissen 

2 Sa 28. Februar 10.00 – 16.00 Grundlagen und pflegerische Aspekte zum 
Krankheitsbild  

3 Do 05.März 15.00 – 18.00 Rechtliche Grundlagen  

Finanzierungsmöglichkeiten  

4 Sa 07. März 10.00 – 16.00 Kommunikation und Validation, praktische Übungen 
Teil I 

5 Do 12. März 15.00 – 18.00 Persönliche Grenzen der Belastbarkeit  

pflegender Angehöriger 

6 Sa 14. März 10.00 – 16.00 Kommunikation und Validation, praktische Übungen 
Teil II 

7 Do 19. März 15.00 – 18.00 Betreuungsangebote in der Praxis, Alltagsgestaltung 
Teil I 

8 Sa 21. März 10.00 – 16.00 Betreuungsangebote in der Praxis, Alltagsgestaltung 
Teil II 

Hilfen bei Krisen und Notfällen 

9 Do 26.März 15.00 – 18.30 Versorgungslandschaft in Gelsenkirchen  

Auswertung mit Reflexion und Verleihung der 
Zertifikate 

*Bitte beachten Sie, dass sich die Reihenfolge der Themen untereinander noch verschieben kann.  
Für die gesamte Schulung wird ein Unkostenbeitrag von 95 Euro pro Teilnehmendem erhoben.  
Für Mitarbeitende des Caritasverbandes Gelsenkirchen ist die Schulung kostenlos. 
 

Veranstaltungsort: Marienhospital Gelsenkirchen-Buer, Mühlenstr. 5 – 9, 45894 Gelsenkirchen 
 

Schulungsleitung 
 

Johanna Lütke Hockenbeck 
Caritas Fachstelle Demenz 
 

 
 
 
 
Caritasverband Gelsenkirchen 
Fachstelle Demenz 
Kirchstr. 51, 45879 Gelsenkirchen  
Tel. 0209 / 15806-46 
fs.demenz@caritas-gelsenkirchen.de 
  

 
 
 
 
 
 
 
Gefördert durch: 

Anmeldungen werden telefonisch oder per Mail entgegengenommen. Bitte beachten Sie, dass wir für eine Anmeldung folgende 
Daten von Ihnen benötigen: Vor-/Name, Adresse, Telefonnummer sowie in einem Satz den Grund der Teilnahme (z.B. Mutter an 
Demenz erkrankt). 

mailto:fs.demenz@caritas-gelsenkirchen.de

