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FiirMenschen.

Caritas

Gelsenkiri#hen

Versorgung von Menschen mit Demenz — Angebotsiibersicht

Die Angebote werden bei Antragstellung ggf. von den Pflegekassen bezuschusst.
Bitte melden Sie sich bei Interesse bei dem jeweiligen Angebot telefonisch an. Wir beraten Sie gerne.

Angebot Kontakt Kurzprofil Ansprechpartner ‘ weitere Infos ‘

 Hilfe Stadtteiluibergreifend

Fachstelle Demenz
Information, individuelle
Fachberatung, Schulung

Qualifizierungsmalnahme
“Demenz Verstehen

und Helfen”

40-stiindige Schulung fur
pflegende Angehérige, Ehren-
und Hauptamtlich Tatige

Fachstelle Demenz
Kirchstr. 51

45879 Gelsenkirchen
Tel. 0209.1580646

Zentrale Anlaufstelle fir
Betroffene, Angehdérige,
ehren- und hauptamtlich
Beschéftigte der Altenpflege
bei allen Fragen rund um
das Thema Demenz.
Qualifizierung, Schulung,
Vernetzung.

Frau Ingenfeld,
Frau Middelhauve
Tel. 0209.1580646
horizont@caritas-
gelsenkirchen.de

Individuelle Beratung und
Unterstltzung, telefonisch und
nach Vereinbarung

Fachstelle Demenz im
St. Josef-Hospital
Rudolf-Bertram-Platz 1
45899 Gelsenkirchen
Tel. 0209.50426325

Fachstelle Demenz
Kirchstr. 51

45879 Gelsenkirchen
Tel. 0209.1580646
horizont@caritas-
gelsenkirchen.de

Individuelle Fachberatung
und Informationen zu
regionalen Hilfen, Diensten
und Einrichtungen sowie
Leistungen der
Pflegeversicherung

Schulungsreihe nach § 45
SGB XI fur die Betreuung
und den Umgang mit an
Demenz erkrankten
Menschen.

Erwerb eines Zertifikates
zur Durchfiihrung niedrig-
schwelliger Betreuung.

Frau Ingenfeld,

Frau Middelhauve

Tel. 0209.50426325
demenzberatung@kkel.de

Frau Middelhauve
Tel. 0209.1580646
horizont@caritas-
gelsenkirchen.de

Feste Sprechstunden:
Donnerstag 9:00 — 13:00 Uhr
und nach Vereinbarung

2 mal jahrlich
Termine erfragen

Unkostenbeitrag: 40 Euro

Schriftliche Anmeldung
erforderlich
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Angebot

Beratung fir ehrenamtliche
Rechtliche Betreuer*innen /
Angehorige, die eine
Betreuung ausfiihren

Kontakt

SkFM — Sozialdienst
katholischer Frauen und Manner
in Gelsenkirchen und Buer e.V.
Kirchstr. 51

45879 Gelsenkirchen

Tel. 0209. 9233049

Kurzprofil

Bei der Fuhrung einer
rechtlichen Betreuung treten
manchmal Fragen und
Unsicherheiten auf, die hier
besprochen und idR.geklart
werden kdnnen

Ansprechpartner

Ralph Gehmeyr
Tel. 0209. 9233049

r.gehmeyr@skfm-ge.de

weitere Infos

Termine nach telefonischer
Vereinbarung

> Teilhabe

Seniorenmittagstisch
als Entlastung fir pflegende
Angehorige

Gottesdienst

Gott Ganz Nah
Uberkonfessioneller
Gottesdienst

Nachbarschaftszentrum
Lochterheide
Pfefferackerstr.67
45894 Gelsenkirchen
Tel.: 0209. 386650

Liebfrauenstift
Ruhrstr. 27

45881 Gelsenkirchen
Tel. 0209.982790

Mittagessen mit anderen
Senioren aus dem Quatrtier
Die Teilnahme ist nur mit
Begleitperson moglich (kein
Betreuungsangebot)

Ein besonderer,
Uberkonfessioneller
Gottesdienst fir Menschen
mit Demenz.

Der Gottesdienst findet im
kleinen Kreis in der
hauseigenen Kapelle statt

Frau Schnabel
Tel.: 0209/ 38665-53

Katja Knoop
Tel. 0209.98279-99
Katja.knoop@caritas-

gelsenkirchen.de

Tagl. 12.00 Uhr

Kosten p.P.: 5,00 Euro
(Vorsuppe, Hauptspeise,
Nachtisch, je nach
Speiseplan)

Um Anmeldung wird gebeten

Der Gottesdienst findet in
groReren Zeitabstanden
Mittwochs ab 16 Uhr statt

Aktuellen Termin vorab
erfragen
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2 Entlastungsangebote

Bewegungsangebot NADIA
Neue Aktionsraume fir
Menschen mit Demenz und
ihre Angehérigen und fur
Menschen im hohen Alter

Tanzcafé
Tanzen wie zu ,WEKA*Zeiten

Holzwerkstatt
Werkangebot fir Manner
und Kinder

Schalke — ein Leben lang
FuR3ballangebot

Fachstelle Demenz

im St. Josef-Hospital
Rudolf-Bertram-Platz 1
45899 Gelsenkirchen
Tel. 0209.50426325

Altstadtcafé, Robert-Kochstr. 3
45879 Gelsenkirchen

Angebot der Fachstelle Demenz
in Kooperation mit der Alzheimer
Gesellschaft Gelsenkirchen e.V.

Seniorenzentrum
Haus St. Anna
Markische Str. 19
45888 Gelsenkirchen
Tel. 0209.389090

Seniorenzentrum
Haus St. Anna
Markische Str. 19
45888 Gelsenkirchen
Tel. 0209.389090

Bewegungs- und
Trainingprogramm, bei dem
gezielt die grofl3en
Muskelgruppen trainiert
werden. NADIA hilft Krafte zu
erhalten, die wichtig sind um
kleine Alltagsaufgaben weiter
meistern zu kénnen.

Alle Tanzbegeisterten mit
und ohne Demenz
vergnigen sich bei live
Tanzmusik aus den 50-er
Jahren

Generationenitbergreifendes
Miteinander und Austausch
in der Holzwerkstatt als
Betreuungsangebot fur
Manner mit Demenz.

Niedrigschwelliges Betreu-
ungsangebot fur fulballinter-
essierte Manner mit Demenz.

Frau Ingenfeld, Frau
Middelhauve

Tel. 0209.50426325
demenzberatung@kkel.de
und

Tel. 0209.1580646
horizont@caritas-
gelsenkirchen.de

Ubungsleiterin Frau Wiedemann
Tel. 0201.4790072

Frau Ingenfeld

Tel. 0209.1580646
horizont@caritas-
gelsenkirchen.de

Frau Hundert

Tel. 0209.3890964
andrea.hundert@caritas-
gelsenkirchen.de

Frau Hundert

Tel. 0209.3890964
andrea.hundert@caritas-
gelsenkirchen.de

Caritas

Gelsenkirikhen

Dienstags
15.20 — 16.20 Uhr
16.30 — 17:30 Uhr

Probetraining nach
Vereinbarung

am letzten Donnerstag jeden
Monats
14.30 — 16.30 Uhr

Freitag 15:00 — 16:00 Uhr

Freitag 10:30 — 11:30 Uhr
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Gluck-Auf Cafe
Freizeitangebot

Cafe Lichtblick
Betreuungsgruppe

Angebot

> Angehérigengruppen

Angehérigengruppen
Selbsthilfegruppen fir
betreuende und pflegende
Angehdrige

Seniorenzentrum
Haus St. Anna
Markische Str. 19
45888 Gelsenkirchen
Tel. 0209.389090

Nachbarschafts-Zentrum
Lochterheide,
Pfefferackerstr. 67-69c
45894 Gelsenkirchen
Tel. 0209.386650

Kontakt

Gelsenkirchen Bulmke-Hullen:
Seniorenzentrum

Haus St. Anna

Markische Str. 19

45888 Gelsenkirchen

Tel. 0209.38909

Gelsenkirchen Buer:
Fachbereich Ambulante Hilfen
und Pflege

Goldbergstr. 11a

45894 Gelsenkirchen

Tel. 0209.933380

Gemdiitliches Kaffeetrinken
mit Gesprachen, Musik,
Gedachtnistraining fir
Menschen mit Demenz aus
dem Wohnumfeld Bulmke-
Hullen.

Betreuungsgruppe fir
Menschen mit Demenz nach
vorheriger telefonischer
Absprache.

Kurzprofil

RegelmaRige Treffen um in
Gesprachen die Erfah-
rungen, Note oder Angste
auszutauschen.

Frau Knobbe-Breuker

Tel. 0209.3890964
ulrike.knobbe-breuker@caritas-
gelsenkirchen.de

Frau Crossberger
Tel. 0209.386650
nbz@-caritas-gelsenkirchen.de

Ansprechpartner

Frau Brandt-Matz

Tel. 0209.94574177
Frau Hundert

Tel. 0209.3890964
andrea.hundert@caritas-
gelsenkirchen.de

Donnerstag 14:30 — 17:30 Uhr

Jeden 1. und 3. Mittwoch
im Monat
14:30 -17:00 Uhr

weitere Infos

Jeden 1. Donnerstag im Monat,
16:30 — 18:00 Uhr

Parallel:

kostenlose Betreuung von
Menschen mit Demenz im
Haus

Frau Arendt
Tel. 0209.933380
ambulante-pflege-buer@-caritas-

gelsenkirchen.de

Jeden 1. Montag im Monat,
16:00 — 18:00 Uhr
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Gelsenkirchen Horst: Frau Hundert Jeden 1. Montag im Monat
Fachstelle Demenz Tel. 0209.50426325 16:00 — 17:30 Uhr

St. Josef-Hospital 0209 1580646

Rudolf-Bertram-Platz 1 demenzberatung@kkel.de

45899 Gelsenkirchen
Tel. 0209.50426325

\
Angebot Kontakt Kurzprofil Ansprechpartner ‘ weitere Infos

> Ambulante Pflege

Ambulante Hilfen und Pflege Gelsenkirchen Mitte: Geschulte Pflegekrafte flr Herr Cebulski
Vermittlung von Pflegekraften  Knappschaftsstr. 5 die hausliche Versorgung Tel. 0209.15759020
und Pflegeschulungen im 45886 Gelsenkirchen von Menschen mit Demenz. peter.cebulski@-caritas-
héuslichen Bereich Tel. 0209.15759020 Hausliche Schulungen und gelsenkirchen.de
Qualitatsbesuche nach § 37. Erreichbarkeit:
Gelsenkirchen Buer: Frau Bas Mo., Die, Mi., Fr. 8:00 — 14:00
Goldbergstr. 11a Tel. 0209.933380 Uhr, Do. 8:00 — 18:00 Uhr
45894 Gelsenkirchen zlbeyde.bas@caritas-
Tel. 0209.933380 gelsenkirchen.de
Gelsenkirchen Resse: Frau Schaier
Middelicher Str. 247 Tel. 0209.976180
45892 Gelsenkirchen caroline.schaier@caritas-
Tel. 0209.976180 gelsenkirchen.de
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Angebot Kontakt Kurzprofil Ansprechpartner weitere Infos
> WG
Ambulante Nachbarschafts-Zentrum Selbstbestimmtes Leben in Frau Waschke Wohngemeinschatt fir
Wohngemeinschaft fur Léchterheide hauslicher Gemeinschaft. Tel. 0209.3866528 16 Mieter in 2 Gemeinschaften
Menschen mit Demenz Pfefferackerstr. 69b Forderung der Selbststandig- = bianca.waschke@caritas- mit je 8 Mietern
Alternative Wohnform 45894 Gelsenkirchen keit in der Haushaltsfihrung.  gelsenkirchen.de

Tel. 0209.386650 Unterstltzung bei der Terminabsprachen telefonisch

Alltagsgestaltung. und nach Vereinbarung

> Kurzzeitpflege

Kurzzeitpflege Bulmke-Hiillen Zeitlich begrenzter Herr Lork

Vorubergehende Aufnahme Seniorenzentrum Pflegebedarf der pflegenden | Tel. 0209.3890972

von Menschen mit Demenz in  Haus St. Anna Familienangehérigen durch michael.lork@caritas-

stationaren Einrichtungen Markische Str. 19 Urlaub, ,Rekonvaleszenz- gelsenkirchen.de
45888 Gelsenkirchen pflege” oder Krankheit.
Tel. 0209.389090

Erreichbarkeit:

Schalke Frau Wibbe Montag — Freitag in der Zeit
Liebfrauenstift Tel. 0209.982792 von 8:00 — 16:00 Uhr
Ruhrstr. 27 cordula.wibbe@caritas-
45881 Gelsenkirchen gelsenkirchen.de Aufnahmen sind kurzfristig
Tel. 0209.98279-0 nach Absprache und ,Wohnen
Buer Frau Schwantes auf Probe” maglich
Nachbarschafts-Zentrum Tel. 0209.38665-47
Lochterheide ann-christin.schwantes@catritas-
Pfefferackerstr. 67-69c gelsenkirchen.de
45894 Gelsenkirchen
Tel. 0209.386650 Frau Korber

Tel. 0209.38665-20
astrid.koerber@caritas-
gelsenkirchen.de
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2 Stationare Pflege

Kontakt

Kurzprofil

Ansprechpartner

weitere Infos

Stationare Pflege

Stationare Unterbringung fir

Menschen mit Demenz

Stand April 2018

Bruder Jordan Haus im
Nachbarschafts-Zentrum
Lochterheide
Pfefferackerstr. 67-69c
45894 Gelsenkirchen
Tel. 0209.386650

Seniorenzentrum
Haus St. Anna
Markische Str. 19
45888 Gelsenkirchen
Tel. 0209.389090

Liebfrauenstift
Ruhrstr. 27

45881 Gelsenkirchen
Tel. 0209.982790

https://www.caritas-gelsenkirchen.de

Die besonderen Angebote
fur Menschen mit Demenz
werden im Rahmen des
ausfuhrlichen Aufnahmege-
sprachs dargestellt.

Mit der Fachstelle Demenz
werden den Angehdrigen
individuelle Beratung sowie
Fortbildungen zum Thema
Demenz geboten.

Frau Schwantes
Tel. 0209.38665-47

ann-christin.schwantes@caritas-

gelsenkirchen.de

Frau Koérber

Tel. 0209.38665-20
astrid.koerber@caritas-
gelsenkirchen.de

Erreichbarkeit:
Montag — Freitag in der Zeit
von 8:00 — 16:00 Uhr

Herr Lork

Tel. 0209.3890972
michael.lork@caritas-
gelsenkirchen.de

Frau Wibbe
Tel. 0209.982792
cordula.wibbe@caritas-

gelsenkirchen.de
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