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4 UNSER SELBSTVERSTANDNIS

. Das
Normale

ISt das
Besondere.”

Das KinderHaus ist eine Einrichtung der stationa-
ren Kinder- und Jugendhilfe in Tragerschaft des
Caritasverbandes fur die Stadt Gelsenkirchen e.V.
Die Jugendhilfe ist ein Dienst der Kirche an der jun-
gen Generation. Sie will Orientierung, Perspektive,
Sinn und Hoffnung geben. Auf dieser Grundlage
wollen wir mit unserer Arbeit im KinderHaus ein le-
bendiger Ort sein, wo Kinder und Erwachsene sich
verstanden und angenommen fiihlen und Hoffnung
schopfen fur eine menschenwirdige Zukuntt.

Kinder stehen am Anfang ihrer Entwicklung. Trotz-
dem tragen bereits viele von ihnen in ihrer Person
tiefe Verletzungen und Wunden, die haufig in ihren
Auspragungsformen als Schwache oder Schuld
wahrgenommen werden. Diese sind aber oft
gleichzeitig Starken, um zu Uberleben.

Sich auf die Seite dieser Kinder zu stellen bedeutet,
sie anzunehmen wie sie sind, ihnen Sicherheit zu
vermitteln und fUr sie einzutreten.
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Wir nehmen Kinder mit ihren seelischen
Verletzungen wahr und begegnen ihnen mit
Respekt.

Wir schaffen ein heilendes Milieu in dem
Kinder sich geschitzt und geborgen fihlen
kénnen.

Wir sind verstehende Begleiter der Kinder
und ermdglichen ihnen basale korrigierende
Erfahrungen.

Wir fordern Kinder in ihrer ganzheitlichen
Entwicklung.

Wir unterstutzen Kinder, wieder Zugang zu
ihrem emotionalen Erleben zu finden.

Wir tragen dazu bei, Kinder in eine langfristig
gesicherte Lebenssituation hinaus zu
begleiten.
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Kinder im Rahmen der Hilfen zur Erziehung nach
den 88 34, 35a und 42 SGB VIl (KJHG) sowie
Kinder, die zum Personenkreis des § 53 SGB XII
gehdren.

Kinder im Aufnahmealter von 2 -8 Jahren.
Traumatisierte Kinder, die chronische Vernach-
lassigung, psychische und physische Misshand-
lung und / oder sexuelle Ubergriffe in der Familie
erfahren haben.

Kinder mit tiefgreifenden Beziehungsstorungen,
die einer intensiven padagogischen und therapeu-
tischen Begleitung bedurfen.

Kinder, deren Lebens- und Entwicklungsperspek-

tive mit einer differenzierten Diagnostik geklart
werden soll.

Diagnostisches und
therapeutisches
Angebot flr junge
traumatisierte Kinder

Psychische Grundstabilisierung der Kinder fiir ihre
weitere Zukunft und Erarbeitung einer Lebens-
perspektive, die sichere Bindungen ermdglicht.

Geschitzter Lebensrahmen, in dem das Kind Er-
fahrungen aufarbeiten und die Fahigkeit zu neuen
Beziehungen entwickeln kann.

Auftrag gemaf 8§ 34 KIJHG:

Entsprechend den Madglichkeiten der Verbes-
serung der Erziehungsbedingungen in der Her-
kunftsfamilie eine Ruckkehr in die Familie zu er-
reichen, die Erziehung in einer anderen Familie
vorzubereiten oder die Integration in eine langfris-
tige stationare Hilfe zu begleiten.

Hilfen fur die emotionale, psychosoziale, kognitive
und koérperliche Entwicklung; Entfaltung der Per-
sonlichkeit.
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Personal

Es leben 14 Kinder in drei Bezugsgruppen mit je
4-5 Kindern zusammen, die jeweils zwei verant-
wortlichen Bezugserzieherlnnen zugeordnet sind.
Die Betreuungsdichte von 1:1,56 ermdglicht ein
individuelles Beziehungsangebot, das den Bedurf-
nissen junger Kinder gerecht wird.

Die weiteren péadagogischen Fachkréfte fuhren
gruppenubergreifende pédagogische Angebote
durch und werden ergadnzend zu den Bezugser-
zieherlnnen in den Gruppen eingesetzt.

So schaffen sie die zeitlichen Ressourcen fir eine
intensive Arbeit mit Eltern und Pflegeeltern sowie
fur Einzelkontakte und gezielte Angebote der Be-
zugserzieherlnnen mit ihren Bezugskindern.

Stellenbesetzung

0,77 VK Sozialarbeiterin /
Sozialpadagogin als Leiterin

7,98 VK padagogische Fachkréfte
(Erzieherlnnen und Sozialarbeiterinnen;
Sozialpddagoglinnen)

1 VK Erzieherln im Anerkennungsjahr

2 VK Praktikantlnnen im Freiwilligen
Sozialen Jahr / Bundesfreiwilligendienst

1,54 VK Hauswirtschafts- und
Reinigungskraft

0,5 VK Verwaltungskraft



Raumlichkelten

Das KinderHaus ist eine alte Villa in ruhiger Wohn-
lage. In der Nahe des Hauptbahnhofs gelegen
verflugt es Uber eine verkehrsglinstige Anbindung
zum Stadtzentrum.

Das groRRe AuRengelande bietet mit einem Sand-
spielplatz, einem Kletterhaus, Schaukeln und
Kleinkindfahrzeigen viele verschiedene Spielmdg-
lichkeiten.

Die grof3en Zwei- bis Dreibettzimmer der Kinder
sind individuell und liebevoll gestaltet. Sie laden
zum Spielen und Schlafen ein.

In der Kiche ist viel Platz, um gemeinsam zu
Kochen oder zu Backen. Nebenan befinden sich
das gerdaumige Ess- und Spielzimmer sowie
das Wohnzimmer. Des Weiteren gibt es ein ge-
raumiges Mehrzweckspielzimmer. Die gesamte
Einrichtung ist auf die Bedirfnisse kleiner Kinder
ausgerichtet. Zur Ausstattung gehoren kleinkind-
gerechtes Spielzeug fur kreative und therapeuti-
sche Spiele, Kinderbulicher und heilpddagogische
Spielmaterialien. Im Bastelraum finden die Kinder
vielseitige Materialien und kénnen ihrer Kreativitat
freien Lauf lassen.

Der Turn- und Gymnastikraum bietet den Kleinen
Abwechslung und ist ausgestattet mit einem Tram-
polin, Turnb&nken, einer Sprossenbank, Matten
und diversen Kleingeraten zur Bewegungsforde-
rung.

Die Wohnkiiche und ein weiteres Zimmer stehen
fur Eltern- bzw. Pflegeelternbesuche zur Verfu-
gung. Bei Bedarf kann aber auch das externe
Spielzimmer in den Raumlichkeiten des Caritas-
verbandes fur Elternbesuche genutzt werden.

Im nahen Umfeld des KinderHauses liegen ein
Kindergarten (mit fester Platzreservierung) und
eine Grundschule.

Die Mitarbeiterinnen des KinderHauses haben
zwei Buroraume zur Verfugung, in denen sie sich
um Verwaltungsarbeiten kimmern kénnen.

RAHMENBEDINGUNGEN 9
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Erganzende
Angebote

Kooperation KinderHaus, Erziehungsberatungs-
stelle, Fachstelle fur Opfer von sexueller Gewalt
Weg im Blick".

Die tragerinterne Kooperation mit der Erziehungs-
beratungsstelle des Caritasverbandes ist konzep-
tionell festgeschrieben:

Die Beratungsstelle steht fir eine differenzierte
psychologische Diagnostik der Kinder optional zur
Verfligung und erganzt die padagogische Alltags-
diagnostik um weitere Aussagen zu Entwicklungs-
stand, Intelligenz, Selbst- und Familienbild sowie
Qualitat der bisher entwickelten Bindungen und
Beziehungen der Kinder.

Die Fachstelle fur Opfer von sexueller Gewalt des
Caritasverbandes ,Weg im Blick* berét und un-
terstiitzt das KinderHaus in der Arbeit mit sexuell
missbrauchten Kindern. Darliber hinaus bietet sie
bei Bedarf Hilfe bei der Einschatzung eines Ver-
dachts auf sexuellen Missbrauch und eine ergén-
zende Diagnostik bei der Frage nach mdglichen
traumatischen Belastungen unserer Kinder.

Neben den diagnostischen Angeboten ermdglicht
die Zusammenarbeit mit der Erziehungsberatungs-
stelle eine kinder- und jugendlichenpsychothera-
peutische Begleitung der Kinder, die nach dem
individuellen Bedarf im Rahmen von Einzel- oder
Gruppentherapie stattfinden kann. Die Kinder er-
halten hier durch einen Ansprechpartner aul3erhalb
der Einrichtung ein zusétzliches Unterstltzungs-
angebot bei der Bearbeitung und Klarung ihrer
aktuellen Lebenssituation, ihrer Wunsche und
Sorgen und werden in ihrer sozialen und person-
lichen Entwicklung gefordert.

Die Beratung von Herkunftseltern und Pflege-
familien sowie eine nachsorgende therapeutische
Begleitung der Familien sind ebenfalls gewahr-
leistet.
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Weitere FoOrder-
angebote im
Umfeld

Praxis fur Ergotherapie und
psychomotorische Forderung

Krankengymnastik
Sprachtherapie

Fruhforderstelle der Lebenshilfe

Praxis fur Kinder- und Jugendlichen
Psychotherapie

Kinderkliniken
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Die sorgfaltige Befriedigung existentieller Bedurf-
nisse des Kindes in einem iberschaubaren, gleich-
magigen Tagesablauf vermittelt Zuverlassigkeit
und Sicherheit. Die klare Zuordnung zu vorrangig
verantwortlichen Bezugspersonen erméglicht indi-
viduelle Beziehungsangebote. Die Erzieherlnnen
sind verstehende Begleiter und nehmen ihre zeit-
lich begrenzte Helferrolle an.

Leistungsbereiche

Das Kind erhalt individuelle Zuwendung, es kann
das ertragliche Maf3 an Nahe und Distanz zu Er-
wachsenen allmahlich erproben.

Eine verstehende padagogische Haltung unter-
stutzt es darin, seine Bedurfnisse, Gefuhle und
Erfahrungen zum Ausdruck zu bringen.

Das Wahrnehmen und Annehmen des Kindes mit
seiner Geschichte und den daraus erklarbaren
Verhaltensweisen schafft eine Vertrauensbasis.

Basale korrigierende Erfahrungen ermdoglichen
eine psychische Grundstabilisierung.

Es kann lernen, neue, verlassliche Beziehungen
einzugehen. Verlassliche Bezugspersonen und
eine schrittweise Integration in Ubliche Alltagsan-
forderungen férdern Normalitéat und Selbstkontrolle
und verschaffen dem Kind einen sicheren Ort.

Das Kind erlebt in der Gruppe andere Kinder mit
ahnlichen Erfahrungen; es wird angeregt sich mit
der eigenen Geschichte auseinanderzusetzen.
Regressives Verhalten des Kindes wird aufge-
nommen und befriedigt.

Es wird ihm ein Schonraum gewahrt, der das Er-
tragen und Lenken von Symptomen wie aggres-
siven Verhaltensweisen sowie das gemeinsame
Finden von Grenzen erméglicht.

Gestaltung eines
geschitzten
Lebensraumes und
verlasslicher
Beziehungen in
kleinen
Bezugsgruppen
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Begleitende
gruppenubergreifende
+ individuelle
Angebote
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Partizipation

Beteiligung und Transparenz sind fur Kinder, die
in ihrer Vergangenheit Uberwéltigungserfahrun-
gen erleiden mussten unerlasslich, um wieder ein
Geflhl von Sicherheit und Selbstwirksamkeit ent-
wickeln zu kdnnen. In dem bereits beschriebenen
padagogischen Alltag im KinderHaus erleben die
Kinder Uberschaubare, ritualisierte Ablaufe und
einschatzbare, zuverlassige Bezugspersonen. Im
Rahmen des Gruppenalltags werden ihnen alters-
entsprechende Mitbestimmungsmaoglichkeiten ein-
geraumt. Das Respektieren der eigenen Wiinsche
und Bedurfnisse und das daraus folgende Selbst-
wirksamkeitserleben helfen den Kindern dabei,
ihre Ohnmachts- und Abhéangigkeitsgefiihle zu
Uberwinden.

Partizipation wird daruber hinaus im KinderHaus
in Form eines Ubergreifenden Gruppenangebots
gestaltet. Einmal in der Woche treffen sich hier
Kinder aus verschiedenen Gruppen. Durch den
Einsatz von spielerischen und kreativen Methoden
wird den Kindern ein altersentsprechendes Ken-
nenlernen der Kinderrechte erméglicht. Gleichzei-
tig ist die fortlaufende Auseinandersetzung mit den
eigenen ldeen und Mitbestimmungsmdglichkeiten
in Bezug auf die Themen des Alltags ein Bestand-
teil des Angebotes. Die Kinder auf3ern Vorschlage
und Kritik zum alltaglichen Zusammenleben und
machen die Erfahrung, wahrgenommen und ge-
hort zu werden. Auf kindgerechte Art und Weise
lernen sie nicht nur die eigenen Wiinsche zu &au-
Rern, sondern auch die Bedurfnisse der anderen
wahrzunehmen und zu akzeptieren und wie ge-
meinsame Entscheidungsfindungsprozesse gelin-
gen kénnen.

Sowohl in der alltdglichen padagogischen Arbeit
als auch im Gruppenangebot beziehen wir die Be-
teiligung der Kinder nicht nur auf Fragen des Zu-
sammenlebens in der Gruppe und diesbeziigliche
Wiinsche und Vorstellungen, sondern auch auf die
individuelle Situation des einzelnen Kindes. So fin-
det ein fortwéhrender Dialog mit ihnen Uber ihre
aktuelle Lebenslage, die Kontaktgestaltung zur
Herkunftsfamilie und anderen wichtigen Bezugs-
personen und die eigenen Zukunftsvorstellungen
statt, der auch Bestandteil der Erziehungs- und
Hilfeplanung ist.
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Mein _
ILebensbu

Meine Geschichte vom Anfang bis heute

Biografiearbeit

Kindern, die in stationarer Jugendhilfe leben, fehit
meist die Mdglichkeit, sich Uber Ereignisse aus
ihrer Lebensgeschichte zu informieren und somit
eine wichtige Voraussetzung fir ihre weitere Per-
sonlichkeitsentwicklung. Die Unklarheit tGber die
eigene Vergangenheit 16st bei ihnen eine grol3e
Verunsicherung und Spekulationen aus und be-
glnstigt dadurch auch die Entwicklung eines ne-
gativen Selbstbildes.

Biografiearbeit bietet den Kindern eine strukturier-
te Methode, um mit einer vertrauten erwachsenen
Bezugsperson Uber die oft schon zahlreichen Sta-
tionen und Ereignisse in ihrem bisherigen Leben
ins Gesprach zu kommen. Zugleich unterstitzt
Biografiearbeit die Entwicklung der Identitat. Das
Sprechen Uber die eigene Vergangenheit und tiber
sich selbst im Rahmen von Biografiearbeit hilft ih-
nen bei der Entwicklung eines positiven Selbstbil-
des.

Im KinderHaus nutzen wir die Methode des Le-
bensbuches, um Kinder bei der Entwicklung eines
Bildes von ihrer Vergangenheit und ihres Selbst-
bildes zu begleiten. Im Lebensbuch kann das
Kind gemeinsam mit einer Bezugsperson Seiten
Zu seinen bisherigen Lebensorten und wichtigen
Ereignissen und Personen aus der Vergangenheit
bearbeiten. Andererseits gibt es aber auch Seiten,
die zur Auseinandersetzung mit der eigenen Per-
sonlichkeit, den eigenen Vorlieben, Wiinschen, In-
teressen und Besonderheiten anregen und so zur
Starkung der Resilienz beitragen. Die Auswahl der
Seiten kann individuell und an den gerade aktu-
ellen Bediirfnissen des Kindes orientiert erfolgen
und durch den Einsatz verschiedener Materialien
wie Fotos, selbstgemalte Bilder etc. individuell ge-
staltet werden.

Nach der Zeit im KinderHaus nimmt das Kind sein
Lebensbuch mit an den neuen Lebensort, wo die
Arbeit an der eigenen Geschichte fortgefuhrt wer-
den kann.

Das Lebensbuch wurde in der AG SchnittmenGE
gemeinsam mit anderen Gelsenkirchener Jugend-
hilfeeinrichtungen selbst entwickelt.



Selbstfursorgetraining

Das Selbstfiirsorgetraining ist darauf ausgerichtet,
in Einzelarbeit mit dem jeweiligen Kind einen 16-
sungsorientierten Umgang mit Stress- und Belas-
tungssituationen zu entwickeln und soziale und
personale Ressourcen herauszubilden und zu
fordern.

Im Gesprach und durch den Einsatz verschiedener
Medien (Fotos, Bilder; Malen und Gestalten etc.)
soll mit dem Kind sichtbar und erfahrbar gemacht
werden, was es selbst tun kann, um sich in Stress-
situationen Entlastung zu verschaffen.

Die Forderung der Selbstfirsorge ermdglicht das
Entdecken von angenehmen Zusténden, in welche
das Kind sich selbst versetzen kann und fordert die
Korperachtsamkeit. Zu entdecken, was gut tut und
Freude bereitet und die Integration dessen Uber
das Selbstfursorgetraining hinaus in den Alltag
verschafft den Kindern einen Zugang zu neuen
Handlungs- und Losungsmaoglichkeiten.

Durch die Aktivierung von Ressourcen werden
Selbstheilungsmechanismen geweckt, welche zu
einer positiven Personlichkeitsentwicklung bei-
tragen konnen. Das Kind wird dabei unterstitzt,
herauszufinden, Uber welche eigenen Ressourcen
es bereits verfiigt und wie es diese fir sich nut-
zen kann. Die Beschéftigung mit den eigenen Fa-
higkeiten starkt das Selbstwertgefuhl des Kindes.
Dabei geht es nicht nur um die Fragen, was es
schon gut kann und fir sich tun kann, sondern
auch darum, auf welche Bezugspersonen das
Kind zur Unterstitzung zurtickgreifen kann. Dabei
wird mit ihnen den Fragen nachgegangen, wobei
die Bezugserzieherin helfen kann/soll und von
welcher weiteren Bezugsperson sich das Kind
wobei Unterstiitzung wiinscht. Um die im Selbst-
firsorgetraining entwickelten Strategien im Alltag
tragfahig zu machen, werden die Bezugserzieher
oder andere ausgewahlte Bezugspersonen in den
Prozess mit einbezogen.

LEISTUNGSBEREICHE 17
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Elternarbeit

Die Kontakte zu den Eltern und auch zu anderen
bisher wichtigen Bezugspersonen der Kinder, wie
beispielsweise Geschwistern oder GrofReltern,
werden individuell und orientiert an den Bedurfnis-
sen des Kindes gestaltet.

Durch den Erhalt des Kontaktes zu den wichtigen
Menschen aus dem hisherigen Umfeld der Kinder
sollen die mdglichen negativen Auswirkungen von
Beziehungsabbriichen auf die Bindungsentwick-
lung der Kinder so gering wie moglich gehalten
werden. Gleichzeitig steht fiir uns der Schutz der
Kinder im Vordergrund, sodass in jedem Fall eines
in seiner Herkunftsfamilie traumatisierten Kindes
individuell abgewogen werden muss, ob und in
welchem Rahmen und Umfang die Gestaltung von
Kontakten zur Herkunftsfamilie méglich ist, ohne
eine Retraumatisierung des Kindes zu riskieren.

Die Besuchskontakte mit Eltern oder anderen Fa-
milienmitgliedern finden daher in der Regel nicht
im KinderHaus statt, sondern au3erhalb. Hier ste-




hen in den R&umlichkeiten der Erziehungsbera-
tungsstelle des Caritasverbandes ein Spielzimmer,
ein Matschraum und ein Gymnastikraum zur VerfQ-
gung. Auch gemeinsame Spielplatzbesuche oder
Spaziergdnge sind im Rahmen der Besuchskon-
takte moglich.

Die Besuchskontakte werden péadagogisch be-
gleitet. Haufigkeit und Dauer der Besuche richten
sich dabei nach den Bedurfnissen des Kindes. Ab-
sprachen zur inhaltlichen Gestaltung der Kontakte
werden gemeinsam mit den Eltern getroffen.

Die padagogische Begleitung der Besuchskontakte
beinhaltet auch die Unterstiitzung und Anleitung
der Eltern zu einer gelingenden Interaktion mit
dem Kind und die gemeinsame ldeenfindung zu
gelingenden Spielsituationen sowie die nachtrag-
liche Reflexion der Besuchskontakte mit den Eltern.

Uber die gemeinsame Gestaltung der Eltern-
Kind-Kontakte hinaus findet ein regelmaRiger
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Austausch zwischen den Eltern und den Bezugs-
erzieherlnnen statt. Dazu werden regelmafig Ter-
mine zu personlichen Elterngesprachen oder zu
Austauschtelefonaten vereinbart. Die Austausch-
telefonate finden in der Regel wdchentlich bis
14-tagig statt, personliche Gesprache zwischen
Eltern und Bezugserziehern meistens monatlich.

Die Eltern werden in alle wichtigen Entscheidungen
und Ereignisse ihre Kinder betreffend einbezogen.
Dazu gehort beispielsweise das gemeinsame
Besuchen von Schulveranstaltungen oder das ge-
meinsame Wahrnehmen von Elternsprechtagen
oder Gesprachen mit Arzten und Therapeuten.

Bei der Aufnahme bekommen die Eltern einen
in der AG SchnittmenGE mit anderen Gelsen-
kirchener Jugendhilfeeinrichtungen entwickelten
Leitfaden fur die zuklnftige Zusammenarbeit in
Form eines Flyers an die Hand.
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Klarung und
Entwicklung von
Perspektiven

Differenzierte Erhebung des Entwicklungsstan-
des, der emotionalen Verfassung und gesundheit-
licher Probleme des Kindes.

Einschatzung seiner Beziehungsmuster zur Her-
kunftsfamilie und seiner Bindungsfahigkeit.

Grundlagen fiir diese Klarung sind:

* eine grundliche Anamnese in Zusammenarbeit
mit den Eltern, Sozialarbeitern und anderen
Beteiligten aus dem bisherigen Umfeld

» eine differenzierte Beobachtung und Doku-
mentation im Alltag durch die Erzieherlnnen

» eine umfangreiche psychologische Untersu-
chung des Kindes zu den obigen Fragestel-
lungen durch die tragereigene Erziehungsbe-
ratungsstelle

*  Zusammenarbeit mit Psychotraumatologen

* eine Untersuchung durch den Kinderarzt und
andere Fachérztinnen

* Neurologische Untersuchung in der sozial- pa-
diatrischen Ambulanz der Kinderklinik Gelsen-
kirchen oder in der Kinder- und Jugendpsych-
iatrie.

Um eine differenzierte Diagnostik unter den oben
beschriebenen Voraussetzungen zu erstellen, er-
weist sich eine Verweildauer von etwa einen Jahr in
der Regel als sinnvoll. Bei jiingeren Kindern wird in
Zusammenarbeit mit allen Beteiligten eine kirzere
Verweildauer angestrebt.




Kooperation mit anderen Stellen

Therapeutische und medizinische Hilfen werden in
enger Kooperation mit anderen Stellen eingeleitet
und begleitet:

Psychologische und spieltherapeutische Beglei-
tung des Kindes in der Erziehungsberatungsstelle
bei Bedarf. Wochentliche Therapietermine finden
im KinderHaus bzw. in der Erziehungsberatungs-
stelle statt. Es besteht ein kontinuierlicher Aus-
tausch zwischen den Mitarbeiterinnen der Gruppe
und den Therapeuten.

Forderung durch die Frahforderstelle der Lebens-
hilfe oder eine heilpadagogische Praxis erfolgt im
KinderHaus. Eine Weiterflihrung nach beendetem
Aufenthalt ist gewahrleistet.

Zusammenarbeit mit niedergelassenen Kinder- und
Jugendpsychiatern, einer Praxis flr Ergotherapie
sowie Logopéadie und der sozialpadiatrischen Am-
bulanz der Kinderklinik Gelsenkirchen.

LEISTUNGSBEREICHE 21
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Erarbeitung inhaltlicher +
zeitlicher Perspektiven zur
Klarung der Situation des
Kindes und der Familie

Im Hilfeplangesprach wird geman der 8§ 36 und
37 SGB VIl (KJHG) gemeinsam mit den zustan-
digen Sozialarbeitern und den Eltern eine inhalt-
liche und zeitliche Perspektive zur Klarung der
Situation des Kindes und der Familie erarbeitet.

* Erwartungen an die Familie und Ruckfuh-
rungskriterien werden vereinbart und fortge-
schrieben.

» Die Eltern des Kindes werden als Partner ge-
sehen. Offenheit und Klarheit sowie verbind-
liche Absprachen sollen den Eltern eine ver-
trauensvolle Zusammenarbeit ermaoglichen.
Das Wohl des Kindes hat dabei fur uns abso-
lute Prioritéat.

* Einschétzung der Eltern-Kind-Beziehung durch
Beobachtungen, Gesprache mit den Eltern,
Begleitung von Besuchskontakten.

»  Einschatzung der familiaren Problemsituation,
Erziehungsfahigkeiten und -defizite der Eltern
und deren Entwicklungsmdglichkeit.

» Einsicht der Eltern in die Problemzusammen-
hange wecken und Unterstiitzung bei der Ent-
scheidung bezuglich einer Perspektive fur ihr
Kind.

* Abl6sungsprozesse werden klarend begleitet
und ermdglicht.

* In den Prozess der Hilfeplanung werden
wéahrend des Heimaufenthaltes friihzeitig
nachsorgende Angebote (Erziehungsbera-
tung, Sozialpadagogische Familienhilfe) so-
wie der Pflegekinderdienst einbezogen.
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Begleitung des
Ubergangs in eine
neue Lebenssituation

Vermittlung in eine Pflegefamilie
oder Erziehungsstelle

Entwicklung von Kriterien fur die Auswahl ei-
ner geeigneten Familie gemeinsam mit dem
Jugendamt bzw. der Vermittlungsstelle
gemeinsames Kennenlernen der Familie in
Gesprachen und Hausbesuchen, bei denen
Erwartungen der Familie und zu erwartende
Probleme bei der Integration des Kindes be-
sprochen werden

genaue Kenntnis des Kindes und der mogli-
chen Familie schréanken die Gefahr ein, dass
sich Probleme und negative Erfahrungen des
Kindes mit Problemen und Reaktionstenden-
zen der neuen Familie decken und nicht auf-
gearbeitet werden kénnen

an den Bedirfnissen des Kindes orientierter
Kontaktaufbau zu der neuen Familie
Vermeiden erneuter Uberwéltigungsgefiihle
und des Gefihls der Austauschbarkeit von
Beziehungen

wahrend der Vermittlungsphase regelmafige
Reflektionsgesprache mit der Familie Uber
Beobachtungen und den Verlauf des Pro-
zesses

Hilfestellung fur das Kind bei der Lésung von
seinen Bezugserzieherinnen und der Kinder-
gruppe

Fortfihrung von Therapie und weiterer Bera-
tung durch die Erziehungsberatungsstelle nach
der Aufnahme des Kindes in die Pflegefamilie



Ruckflhrung in die Familie

kontinuierlich begleitete Besuche mit reflektie-
renden Gesprachen zur behutsamen Vorbe-
reitung der Rickfuhrung

Anregung der Eltern, ihre elterliche Kompe-
tenz zu erweitern und wahrzunehmen, was ihr
Kind braucht

Anleitung zur schrittweisen Ubernahme der
Elternverantwortung fiir das Kind
Unterstutzung der Eltern bei der Entwicklung
von Erziehungszielen sowie der Ldsung le-
benspraktischer Problemstellungen (Struktu-
rierung des Tagesablaufs, Freizeitgestaltung,
Elterngruppenarbeit)

ausgedehnte Besuche und Beurlaubungen zur
Umsetzung erarbeiteter Einsichten; Reflektion
von Handlungsmadglichkeiten

Einleiten und Vorbereiten des Ubergangs in
weitere familienstitzende MaRnahmen zur Si-
cherung und Entwicklung der erzieherischen
Kompetenz (Sozialpadagogische Familien-
hilfe, Erziehungsbeistandschaft, Frihférder-
stelle)

Fortfiihrung der Therapie des Kindes sowie
nachbetreuende Eltern- und Familienberatung
durch die Erziehungsberatungsstelle auch
nach der Riickkehr des Kindes in die Familie

Aufnahme in eine
andere stationare
JugendhilfemalRinahme

In Zusammenarbeit mit den zusténdigen So-
zialarbeiterlnnen und den Eltern, Auswahl ei-
ner geeigneten Einrichtung, in der das Kind
langfristig aufwachsen kann.

Vorbereitung der Aufnahme durch Informa-
tionsgesprache mit den kiinftigen Bezugsper-
sonen in der neuen Einrichtung.

Vorbereitung des Kindes durch Gestaltung
eines behutsamen Ubergangs mit gegensei-
tigen Besuchen.
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Standige Uberprufung

Die standige Uberpriifung der Wirksamkeit der indi-
viduell im Hilfeplanverfahren vereinbarten Maf3nah-
men sowie die Weiterentwicklung der fachlichen
Leistungsqualitdt und der Rahmenbedingungen
erfolgt durch strukturierte Arbeitsformen innerhalb
der Einrichtung.

Strukturierte
Arbeitsformen In
der Einrichtung

Teamarbeit

RegelméaRige Teamgesprache und
Fallbesprechungen

Dokumentation

Supervision und Fortbildung der Mitarbeiter

Hilfeplanung gemaf § 36 KJHG in
kurzfristigen Zeitraumen von 3 Monaten

Geregeltes Aufnahmeverfahren

Alltagsgestaltung abgestimmt auf die
Bedurfnisse kleiner Kinder

Strukturierte Elternarbeit

Konzept fur die Pflegevermittiung




Kooperation und
Mitgliedschaften

Kooperation mit anderen Diensten und
Einrichtungen

Mitgliedschaft in der Arbeitsgemeinschaft
der katholischen Einrichtungen und
Dienste der Erziehungshilfen im

Bistum Essen

Mitgliedschaft im Bundesverband
der katholischen Einrichtungen
der Erziehungshilfen

Mitwirkung in 6rtlichen Gremien:
Arbeitsgemeinschaft nach § 78 KIHG,
AG Freie Trager der Jugendhilfe,
AG SchnittmenGE
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Zusammenarbeit mit anderen
Institutionen

Durch die Zusammenarbeit und den fachlichen
Austausch mit anderen Institutionen sowie die
Mitwirkung in Gremien ist gewahrleistet, dass sich
die konzeptionelle Gestaltung des Angebotes an
den Anforderungen neuer Entwicklungen in der
Jugendbhilfe orientiert.







