‘ KK I ! MitMenschen.
- FirMenschen.

NZ st Josef-Hospital Caritas | .
Alzheimergesellschaft TS G- o Gelsenkir#hen
Gelsenkirchen Fachstelle Demenz

Selbsthilfegruppe fir
Angehorige von Menschen mit Demenz
am St. Josef - Hospital Horst

Die meisten Menschen mit Demenz werden von ihren Angehdérigen

zu Hause betreut. Die Arbeit der Angehérigen als unverzichtbare Aufgabe wird
oft nicht richtig erkannt und findet bislang nur unzureichende Unterstitzung in
unserer Gesellschaft. Wir bieten Angehdrigen von Menschen mit Demenz die
Moglichkeit, sich regelméaRig in einer Selbsthilfegruppe zu treffen. Unter
fachlicher Anleitung von Mitarbeiterinnen der Fachstelle Demenz kbnnen sie
sich in Gesprachen tber ihre Erfahrungen, Note oder Angste austauschen.
Diese Treffen finden am 2. Montag jeden Monats statt.

Termine 2017: 09. Januar
13. Februar
13. Marz
10. April
08. Mai
12. Juni
10. Juli
14. August
11. September
09. Oktober
13. November
11. Dezember jeweils von 16.00 —17.30 Uhr

Ort: Konferenzraum (Erdgeschoss Raum 97 gegeniber der
Caféteria)

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an:

MitMenschen.
FiirMens:

Caritas

Gelsenkir#hen
Fachstelle Demenz
Tel.0209 / 15806-46
0209 / 504-26325
Demenzberatung@kkel.de
horizont@caritas-gelsenkirchen.de
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